


楽しい企画が盛りだくさん！イベントや参加グループを紹介します。

●「紙すきワークショップと麦
わらクラフト」「帰ってきた農
園プレイパーク
！」農園の自然素材を使って和紙のカードつくりと麦
わらクラフト。紙が乾くまで農園プレイパークで遊ぼう！
（田んぼの時間＋小金井子ども遊パーク）
[12/4 10:30～ 12/5 10:00～]

●環境まつり映画特集
アースビジョン・ザ・ベスト、子どものため
の環境映画「かれんと不思議の森」、「神
の子たち・ダイジェスト版」「光から沈黙へ、
沈黙から光へ」など環境について考える
映画が盛りだくさんです。[12/4-12/5]

●東京都太陽エネルギー見本市
「太陽エネルギー見本市」では太陽熱を中心とした太陽
エネルギー利用の意義や機器、補助金を紹介。また、ア
ンケートにお答えいただいた方には、記念品をプレゼン
ト。さらに抽選でソーラー玩具やエコグッズが当たるよ！ 
[12/4-12/5]

●スローフード料理教室とお弁
当みなさんに玄米をおいしく、そして、安全な食材で安
心しておいしく食べていただくことを目指している「でめて
る」とはギリシャ神話にでてくる女神の名前。農業、豊穣の
女神です。今回は、料理教室を開催します。「マヨネーズ」
と「ひじきの炒め煮」限定10名事前予約制。
[玄米ごはんのお弁当：12/4-12/5お昼のみ<各日50食>
料理教室：12/4午前10時半～12時]

●ちえのわ農学校
ちえのわ手作りのパンがまを使って、オリジナルのクッキ
ー作り。5日の11：00～12：00には、農園にあるドングリ
で工作をします。秋の農園で、大学生と一緒に「ちえのわ
農学校」を体験してみよう！（小学生以上/親子参加不可）

●回る服の会「服の交換会と服から作る会」
「ふと気付くと、家の中に「衣類」がたくさん眠っていませ
んか？「服の交換会」では「もう着ないけれど、まだ着られ
る服」を持ち寄って、他の方へ回す場を設けます。持ち込
まれた服1点1点には、会場で「エピソード・タグ」を書い
て付けてもらいます。http://www.kai-fuku.com/
[12/4 14：00-17：00 12/5 13：00-16：00]

●晩秋の学芸の森で小さな自然
を見つめてみよう！学芸大学構内の植
物の見分け方食べ方の利用法をご紹介。実は冬
は夏よりも沢山の鳥がいます。木々の葉も落ちて
観察もしやすいのです。鳥や植物にご興味のあ
る方、さらに知識を増やしてみたい方、ぜひご参
加ください。 [12/5 13:00　15:00]

ホームページで最新情報をご覧下さい！！　http://www.koganei-kankyo.org

●ヨガでカラダと五感を　　　
　研ぎ澄まそう！ヨガ教室
自分＝小宇宙と、環境＝大宇宙のつながりを思い出し、
深い一体感を味わえるヨガ。呼吸法やポーズを通してカ
ラダとアタマを心地よく目覚めさせましょう。初心者の方、
ふだんカラダを動かす機会があまりない方、「カラダが硬
い」とお感じの方もお気軽にご参加ください。[12/5（日）
　　　10:30-12:00/事前予約]　講師：中園順子　　

●ラジオ体操道懐かしのラジオ体操を　　
ちょっとだけ楽しくしてみました。日本人なら誰でも　　
できる、ラジオ体操は最高のエンターテイメントです。　
どなたでも参加できる、他にはないラジオ体操で少し
だけ幸せな気分になれます。 [12/4-12/5 10時]

●KOGANEI POPS研究会
「KOGANEI POPS3」楽器使用はもちろ
ん、楽器でないものもコラージュして音を
楽しむプロジェクトです。[12/4-12/5]

マイ食器・マイカップご持参の方にはエコ・キッチンでの割引あります！

●エコ・キッチン宣言！
地産地消の「食」は何に入れるの？「食」に
「ごみ」は付きもの。マイカップ、マイ食器、エ
コ容器など今年はエコランチに挑戦。全身
で感じる「環境まつり」にします！（ごみ部会）

●「ＨＤMシステム」デモ
たった1日で生ごみが９０%消滅、ほぼ無臭
（土間臭程度）、低コストです。２４時間消滅が
体験できる驚きのシステムを展示・紹介します。

●環境まつりライブ
環境や自分の住んでいる土地についてもう一度考えると
いうコンセプトで、peaceなライブを楽しんでいただこう
と思っていますので、是非遊びに来てください！よろしくお
願いします。フォーク、ブルース、ホーミー、サンプリング
出演：りょうた、加藤ひろあき、Infini、KOGANEI POPS+
尾引浩志[12/4（土）午後6時～ほか]

●トランジションタウン小金井
イギリスの小さな町で2005年に始まった運動が広がり、
世界では320以上の地域で、日本でも10以上の地域で、
活動の輪が広がっています。 [12/4-12/5]

●貫井囃子
貫井囃子は、江戸時代が始まりとされ、
市内だけでなく、全国、海外にも活動し
ています。小金井市無形民俗文化財。 
[12/5 12:00]

●バイオカーのデモ走行
 ４年前、高校生が小金井で廃食油を探し求め研究を進めてき
ました。このチャレンジは東京都立杉並工業高校に引き継がれ、
実験車両を公道を走らせるまでたどり着きました。私たちは、ダ
カールラリーで走るトヨタチームのサポートも行っています！！
どうぞ、お気軽にご乗車下さい。[12/4-12/5]




